Holy Places MG

Ahova érdemes eljutni

Nagy kegyben volt részem, mert 2002 tavaszan eljutottam Indidba a Pécsi Tudomanyegyetem Szociolégiai tanszéke
szervezésében. A hallgatok szamara ez egy szociolégiai tanulmanyt volt, célja a kaszton kivilieknek, a

bandzsaraknak, az ottani ciganyok életmodjanak, kultirajanak megismerése, szamomra pedig zarandoklat is

egyben.

A haromhetes Gt soran ellatogattunk Dzsaipurba, Delhibe, Agréba és egy hetet toltéttiink a szent helyen,

Vrndavanban. Csodalatos volt megtapasztalni azt a mély hitet, ami az itt é16 emberek mindennapjaban jelen van.
Atmoszférajat az odaado lelkiség hangulata hatja at. Mintha mindenki mosolyogva jarna az utcan, csak ugy arad

beldlik a békesség és a szeretet.Ezzel szemben a Himalaja vidéke teljesen mas hangulatot arasztott. Nem talaltam

azt a kézzelfoghatd meghittséget, viszont a foly6é és a magas hegyek Uj, szamomra még ismeretlen érzéssel toltottek el,
amit alig tudok szavakba Onteni.TAmaszpontunk Rishikes, a Himal4ja labanal fekvd zarandokhely volt, ahonnan nap,
mint nap kirdndulasokat tettlink. A varoson keresztiil folyik a Gangesz. A partjan jobb és baloldalt kiépitett Iépcsé vezet
le a folydhoz. HosszU bazarsorokon a hinduk kilénleges kegytargyakat, fustoloket, ékszereket arulnak. Egy joga dsramban
laktunk, ahol sokan éltek rajtunk kivil nagyrészt zarandokok, j6gazok és szerzetesek. Minden marvanybol épult. A
helység tébb pontjan hazi oltart emeltek, ahova barki bemehetett, és rész vehetett a napi kétszeri pudzsan
(szertartason). Ezen a helyen legtobbszoér Siva hivokkel talalkoztunk. A fehér emberek, akik itt élnek szinte teljesen
asszimilalodtak, ez kitQnt rasztas hajviseletiikbdl és érdekes 6ltozEékiikbdl. Az itt lakdkkal nincs az a kdzvetlenség, ami
Vrndavanban annyira tetszett. Kilénds, hogy a fehér emberek még ridegebbek voltak, mint Eurépaban. Nem messze
Rishikestdl taldlhaté Haridwar. Jelentése, a Harihoz (Visnuhoz) vezetd kapu . Ganga-dvarnak is nevezik, mert a szent
Gangesz itt éri el a siksadgot. Egyike India hét szent varosanak.Megnéztiik a hires Kumbha-méla helyszinét. Minden
évben tobb mint kétmillié remete, szent jon el mas kulénb6z6 zarandokhelyekrdl, a legeldugottabb erddkbdl és a Himalajaban
rejtdzd hegyi barlangokbdl, hogy a szent folyd vizébe fiird6t vehessenek, imakat ajanlhassanak fel az isteneknek. Ma délel6tt
is rengetegen voltak. N8k szariban, férfiak dhétiban fiirddztek a szentvizben. Gyerekek jartak kérbe-korbe, és pénzért
festették fel a homlokunkra a festéket.Lementiink a Gangeszhoz. Mint minden szent hely elbtt, levettiik a cipdnket.A
megélhetés érdekében sokfajta munkét keresnek az emberek. Egy férfi viszonylag kénnyd, legféljebb a

lelkiismeretének nehéz munkat talalt. Magnest régzitett egy hosszu bot végére, és azzal tapogatta végig a Iépcsd
mentén a foly6 aljat. Blvarszemuiiveg gyanant egy kis darab Uiveget fogott a kezébe, és ezzel kereste a tiszta vizben a
hivok altal bedobalt, Istennek felajanlott pénzérméket. Csak arra kellett tigyelnie, nehogy 6t is magaval rantsa az

aradat. Lelltink a lépcsdkre és gydnyorkodtiink a napsitotte tajban. Most is nagyobb latvanyossagnak bizonyultunk, mint a
Gangesz. Indiai utunk soran, ha megalltunk valahol, a hinduk kérénk gydltek, és kitartban néztek minket, amit idével
megszoktunk. Nem beszélgetnek, nem mutogatnak, csak szemugyre vesznek. Talan azért furcsa, mert az eurdpai
embernek egy ilyen radcsodalkozasra elég egy gyors végigmeérés tetdtdl talpig.Néhany kilométerrel feljebb a

hegyekben a fehér homokos partot, hatalmas nagy, a homok altal lecsiszolt sziklak és kdvek szegélyezik. Leliltem az
egyikre meditalni, mig a tébbiek csendben beszélgettek. Megszélitottam a Gangesz-anyat, és lélekben 6sszekapcsol6dtam
vele. Kértem, hogy a bennem lévd 6sszes rosszat vigye magaval, és arassza felém szeretetét. Hatalmas nagy

békesség aradt szét a szivemben. Az egész foly6t lattam le végig a torkolatig aranyszinben pompéazva, és a

partmentén az embereket, amint firdenek benne. Mégis igaz, a Gangesz tisztit6 hatasa. Ezt én is atéltem. Este még
részvettiink a Gangesz-pudzséan, Rishikesben. Ezt a masféléras szertartdst minden este megismétlik, amikor lemegy

a nap. A folyé mellett a Iépcsdn nagyon sok hivd, szerzetes, s a vilag minden részérdl érkezett zarandok énekel. Tlizet
ajanlanak fel Gangesz-anyanak. Az éneklés végén kis levelekre ghis (tisztitott vaj) kan6cot raknak és a felajanlott

tlzbdl meggyujtjdk azokat, €s mint kis lampéasokat a vizre bocsatjak. llyenkor kivanni lehet valamit. Nagyon szép

latvany. A jelenetnek annyira a hatdsa ala keriiltem, hogy hosszu ideig sz6lni sem birtam.Masnap feljebb mentiink a
Himalajaba. A kdzlekedés miatt néha megfagyott ereinkben a vér. A kormany a jobb oldalon van, ezért a sziklaba

vajt iton nem a belsd oldalon haladtunk, hanem a szakadék oldalan. Korlatnak persze hire sincsen. Eléggé

félelmetes. Az itteni sofdrok egyaltalan nem szivbajosak. Az eldzés a sajat savodban balrél, de néha jobbrél térténik,
ahogy éppen hely adodik. Indexet nem hasznalnak csak nagyon ritka esetben, helyette a keziikkel integetnek az ablakon
kifelé, igy jeleznek a mogottik elézni kivand auténak, hogy mikor szabad a pélya, mikor mehet. Kresztablat csak elvétve
lattunk, az is csak kanyarjelzd. Leginkabb velds megjegyzések utalnak arra, hogy most nehéz szakasz kozeledik.
Példaul: Isten adta az életet és 0 is veszi el. Ez a figyelmeztet tabla a szakadék szélén all, angol és hindi nyelven

van kiirva, és hogy nem feleslegesen, azt szamtalan autéroncs latvanya igazolta a szakadékok aljan.A hegyekben
teljesen nyugodt az élet. J6 volt megpihenni ebben a csdndben, hiszen a nagyvarosokban nagy a forgalom, dudalas,
emberek ezrei sietnek valahova. Kétezer méter magassagig jutottunk fel. EgyszerQien csodalatos ez a vidék. A taj
érintetlen. Egyre kevesebb varost, illetve telepiilést lattunk. A békességet nem csak a hely sugarozza, de az

emberekbdl is ez arad. Ezt a békét hoztam magammal haza, és oriiltem, hogy itt lehettem.Pintér Veronika
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